
Stage résidentiel d’Art-Thérapie & Bien-être
dans un écrin de nature au domaine des Landes Belhôtes

Pleudihen-sur-Rance, 2-3-4 octobre 2020

BULLETIN D’INSCRIPTION

Coût du stage : 190 € 

Le stage comprend : les ateliers d’Art-Thérapie (matériel pédagogique fourni),  
les relaxations et méditations guidées, une heure de danse sensorielle,  
les pauses, le dîner du vendredi 2 et les déjeuners des 3 et 4 octobre. 

Les repas sont végétariens. Merci de nous signaler les allergies et autres intolérances alimentaires.

l’hébergement et les petits déjeuners ne sont pas compris

Je m’inscris au stage : « Un temps pour moi » à Pleudihen sur Rance du 2 au 4 octobre 2020

	 Nom            azzzzzzzzzzzzzzzzzzzze

	 Prénom       azzzzzzzzzzzzzzzzzzzze

Adresse       azzzzzzzzzzzzzzzzzzzze

azzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzze

azzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzze

tél   ff ff ff ffjklmMail   azzzzzzzzzzzzzzzzzzzze

c  Je verse 1 chèque d’arrhes de 90 € * à l’ordre de Véronique Billerot pour réserver le stage.
* Non remboursable en cas de désistement de votre part après le 15 septembre 2020.

Les organisteurs se réservent le droit d’annuler le stage s’il n’est pas complet à la date du 31 août 2020.  
Dans ce cas, vos chèques vous seront retournés. 

Bulletin à retourner à Véronique Billerot
5 rue des Lupins, 35350 Saint-Méloir-des-Ondes

tél : 06 78 78 51 55

Un temps pour moi 



Pour réserver contacter Bénédicte : 06 63 56 80 73

Hébergement sur place proposé aux Landes Belhôtes

Chambre pour 2 personnes gîte à l’étage
50 € par nuit

Coin couchage pour 2 personnes gîte au rdc
40 € par nuit

vers Dol 
-de-Bretagne
(20 mn)

vers Saint-Malo
(30 mn)

vers Rennes
(45 mn)

vers St-Brieuc
(45 mn)


