
Les constellations familiales sont un espace de mise en lumière et de transformation des dynamiques familiales et 
transgénérationnelles qui influencent nos choix, nos relations et notre place dans la vie. 

👉👉 Elles s’adressent aux personnes souhaitant : 

• clarifier une situation de vie (personnelle, relationnelle ou professionnelle), 

• mieux comprendre et dépasser des blocages récurrents, 

• se libérer de charges familiales ou de mémoires qui ne leur appartiennent pas, 

• retrouver un mouvement plus juste et plus vivant dans leur vie. 

👉👉 Le travail se déroule dans un cadre sécurisant, respectueux et confidentiel, soutenu par la force du groupe : 

• Journées complètes de constellation (en général de 9h30 à 18h30 voir plus parfois) 

• Groupes de 8 à 15 personnes pour un travail en constellations familiales et systémiques 

• Il n’est pas nécessaire que des membres de votre famille soient présents, car les constellations agissent également en 
l’absence des personnes concernées 

👉👉 Pour une première approche des constellations familiales, la participation en groupe est recommandée. 
 

Cycles de transformation – Groupe identique aux 3 dates Engagement sur 3 dates consécutives Cycles 3 journées 2026 

BREST dimanches 
☐ Cycle « 3DI 26 » : 8 février • 22 mars • 10 mai 
☐ Cycle « 3DII 26 » : 15 mars • 26 avril • 31 mai 
☐ Cycle « 3DIII 26 » : 7 juin • 13 septembre • 8 novembre 
☐ Cycle « 3DIV 26 » : 20 septembre • 18 octobre • 15 novembre 
SAINT MALO samedis 
☐ Cycle « 3D SM 26 » : 10 octobre • 21 novembre • 19 décembre 
 

 Tarif cycle 3 journées :  
 
 

240 € 
 
paiement possible en 3 chèques de 80 €  
ou 1 chèque de 240 € ou virement unique 
 

 

⚠ Les dates ne sont pas interchangeables, sauf accord exceptionnel préalable. 
Journée unique – Découverte Sans engagement, pour découvrir le travail ou poser une demande ponctuelle. 

BREST dimanche              
 
☐ 6 décembre  

 Tarif journée unique : 
130 € pour une demande de constellation 

70 € en tant que participant / représentant 
Le travail en constellations familiales est un accompagnement de développement personnel et de transformation. 
Il ne se substitue pas à une psychothérapie ni à un suivi médical et suppose une stabilité psychique suffisante. 

Inscription_____________________________________________________________________ 
à retourner accompagnée du règlement à : Corinne MOCAER chez Seascape Distribution, 10 route de Quimper 29950 Gouesnarch  
 
O M O Mme O Melle NOM________________________________Prénom _________________________________ 

Né(e)  le______________________   Email_____________________________@___________________________ 
Adresse Postale________________________________________________________________________________ 

Téléphone ________________________________        Date et  signature 

Ci-dessus ☐ je coche la case de la session choisie & je joins le règlement correspondant par 

O chèque ou O virement IBAN  FR76 1558 9297 4306 7729 6304 053 BIC CMBRFR2BXXX 
 

L’inscription à ces groupes constitue un engagement ferme. La qualité et la pérennité du travail de groupe reposent sur la présence de chaque participant. Aucun 
remboursement ne pourra être effectué. En cas de force majeure ou d’impossibilité réelle, un report sur une date ultérieure pourra être proposé. 

 

   
Constellations Familiales & Systémiques 
Groupes de Transformation 2026 
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