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FORMATION 

MAGNETISEUR (SE) - CONSEIL 
 

 

Cette formation est pour vous, si : 

• Vous aimez être en relation avec les autres, 

• Vous sentez que vous pouvez leur apporter quelque chose,  

• Vous êtes attiré par le monde de l’énergie, 

• Vous ressentez peut-être déjà de l’énergie dans vos mains (cela se développe si ce n’est pas encore le 

cas), et vous ne savez pas quoi en faire, 

• Vous êtes peut-être même prêt(e) à en faire un métier,  

 

 

POURQUOI MAGNETISEUR-CONSEIL ?  

Mon souhait a toujours été d’accompagner les personnes vers la guérison définitive.  

Au-delà de la pratique du magnétisme, il me semble important d’avoir une approche globale de la personne, 

tenir compte de son environnement, de son alimentation, pour pouvoir la conseiller, lui proposer des remèdes 

naturels, et l’aider à sortir des pathologies chroniques. 

 

 

UNE FORMATION D’ENERGETICIEN(NE) A LA CARTE 

Vous pouvez choisir de vous former aux trois approches que j’utilise quotidiennement dans ma pratique, et 

faire le parcours de formation complet en un an.  

Vous pouvez aussi choisir de vous inscrire à une seule approche, ou à deux approches, et compléter votre 

parcours de formation une autre année.  

 

 

LES PLUS DE LA FORMATION 

• Elle s’appuie sur mes 10 ans de pratique en tant qu’énergéticienne, avec de nombreux exemples 
concrets 

• Des supports de cours variés :  un support de cours papier sera remis pour chaque module, ainsi que 

des supports vidéo pour la pratique du magnétisme 

• La pratique étant essentielle, elle fait partie des cours et du suivi de la formation 

• Le groupe est limité à 12 personnes pour un meilleur suivi 

 

SUPERVISION 

De même que la pratique est primordiale, la supervision est importante.  

Une journée de supervision en présentiel sera proposée chaque année, ainsi que des sessions de groupe en 

visio-conférence dans l’année qui suit la formation.  

 

PRE-REQUIS 

Il n’y a pas de prérequis pour se former en magnétisme 
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LE PROGRAMME 
 

 

LE MAGNETISME, QU’EST-CE QUE C’EST ? 

 

CHI, KI, PRANA, énergie vitale : 

Le magnétisme est une pratique « vieille comme le monde », : elle permet de transmettre cette énergie vitale 

aux organismes vivants. Nous avons tous du magnétisme en nous :  

 

Ce n’est pas un don, et cela se développe ! 

 

A la lueur de la science aujourd’hui, on peut dire que le magnétisme est une thérapie quantique. Puisque la 

physique quantique a démontré que nous sommes tous reliés dans un champ universel d’ondes électro-

magnétiques, on comprend désormais comment le magnétisme agit, y compris à distance !  

 

QUE PERMET LE MAGNETISME ? 

Le magnétisme est bénéfique tant sur le plan physique qu’émotionnel.  
Il permet de « recharger les batteries », de réaligner les chakras, de soulager et de renforcer un organe, de 

soutenir les capacités d’auto-guérison en cas de maladie. 

 Il apaise sur le plan émotionnel, soulage l’anxiété, libère des charges souvent inconscientes pour la 

personne. 

 

Il est possible à chacun de développer un magnétisme plus spirituel, qui agit également sur le plan de l’âme, 

et permet de nettoyer et de libérer en profondeur.  

 

 

SUR QUI PEUT-ON PRATIQUER LE MAGNETISME ? 

Bébés, enfants, adultes, personnes âgées, en présence de la personne ou à distance.  

Et aussi sur les animaux, les plantes, l’eau… 

 

 

 

 

LE CONTENU DE LA FORMATION 

Jour 1 

Qu’est-ce que le magnétisme?  

Les différentes formes de magnétisme 

Comment développer son magnétisme ?  

Exercices pratiques  

L’ancrage 

Se protéger 

Se centrer 

Le pouvoir de l’intention 

Le lâcher-prise 

Les corps subtils, les chakras, 

Rééquilibrage des chakras 
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Exercices pratiques en groupe et en binôme matin et après-midi 

 

Jour 2 

Matin :  

Soulager les maux physiques 

Comment survient la maladie ?  

Dans le corps énergétique d’abord 

Les conditions de vie de la personne, alimentation, boissons, émotions, maison, travail 

Pratique du magnétisme 

 

Après-midi : 

L’habitat sain : découverte de la géobiologie 

L’énergie des lieux et l’influence sur la santé 

Les secrets 

Couper le feu 

Arrêt du tabac 

Exercices pratiques 

 

Jour 3 

Matin : Anatomie (1) Les principaux systèmes du corps humain 

Pratique de magnétisme sur les organes (assise) 

Après-midi : l’alimentation saine 

Pratiques énergétiques 

 

Jour 4 

Matin : Les remèdes naturels (1) 

Pratique magnétisme sur table de massage 

Après-midi :  

Comment savoir quels compléments alimentaires conseiller ?  

Développement du ressenti intuitif 

Initiation à la radiesthésie 

Pratique de radiesthésie 
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Jour 5 

Matin : Les remèdes naturels (2) 

Que conseiller selon les personnes ?  

Après-midi :  

Pratique (dans la nature si le temps le permet) 

 

Jour 6 

Matin :  

Anatomie (2) : le système nerveux autonome 

Les principales raisons de consultation pour le magnétisme 

Après-midi :  

Magnétiser à distance 

La radionique 

Nettoyage des personnes et des lieux 

Pratique énergétique de groupe 

 

A NOTER : l’ordre du contenu des journées est susceptible d’être modifié, le contenu restant 

inchangé. 

 

JOUR 7 

Evaluation (questionnaire par écrit)/ Le métier de magnétiseur / La déontologie/ Déroulement 

d’une séance / Que peut-on dire ou pas ? Questions-réponses / Cas concrets apportés par le 

groupe/ Pratique en extérieur si le temps le permet, dans un lieu fort en « énergie » 

 

VALIDATION DE LA FORMATION : 

Un certificat de présence sera remis à la fin du module de magnétisme 

Un certificat de « réussite » de cette formation sera remis en fonction du résultat à 

l’évaluation (la moyenne de 10/20 est nécessaire), de la pratique, et de la remise d’un compte-

rendu de 12 séances de magnétisme. 

Vous disposez d’un an pour remettre ces 12 séances, à compter du dernier module de 

formation. 
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CALENDRIER & TARIFS 2023 

 

MODULE 1  

FORMATION MAGNETISME 
6 jours plus un 7ème jour (offert) pour valider le parcours complet  

 

TARIF 

Le module de 6 jours : 897 euros 

 

DATES :   

WEEK-END 1 : samedi 25 et dimanche 26 février 2023 

WEEK-END 2 : samedi 25 et dimanche 26 mars 2023 

WEEK-END 3 : samedi 15 et dimanche 16 avril 2023 
 

7ème journée   

Date à définir avec le groupe, à priori un vendredi ou un lundi, autour des autres dates de formation si des 

participants viennent de loin. 

 

 

 

 

 

MODULE 2  

DEPROGRAMMATION CELLULAIRE 
8 jours 

 

TARIF :  

Le week-end Bases (2 jours) : 299 euros 

Week-end Niveau 2 (3 jours) : 449 euros 

Week-end Niveau 3 (3 jours) : 449 euros) 

 

Soit le module complet en 2023 : 1197 euros 

 

WEEK-END Bases : samedi 13 et dimanche 14 mai 2023 
WEEK-END Niveau 2 : samedi 17, dimanche 18 juin, lundi 19 juin 2023 (*) 

(*) ou 10, 11 et 12 juin, dates à confirmer courant janvier) 
WEEK-END Niveau 3 : samedi 30 septembre, dimanche 1er et lundi 2 octobre 2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MODULE 3 
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EFT 
3 week-ends de 2 jours, soit 6 jours le module complet 

 

TARIF :  

Chaque niveau : 299 euros  
 

Pour ce module d’EFT, il est possible de s’inscrire à un seul week-end 

 

Le module complet en 2023 : 897 euros 

 

DATES :  

WEEK-END EFT Bases : samedi 7 et dimanche 8 octobre 2023 

WEEK-END EFT Niveau 2 : samedi 11 et dimanche 12 novembre 2023 

WEEK-END EFT Niveau 3 : samedi 9 et dimanche 10 décembre 2023 

 

Prérequis :  

EFT bases : aucun prérequis 
EFT Niveau 1 : avoir suivi les deux jours de bases 

EFT Niveau 3 : avoir suivi les bases et le niveau 2 (soit 4 jours) 

 

 

JOURNEES OPTIONNELLES  
(pouvant être suivies par les participants de chaque module)  

ou pouvant être suivies indépendamment 

 

MEMOIRES TRANSGENERATIONNELLES  

Durée : 1 journée 

TARIF : 135 euros 

 

DECODAGE SYMBOLIQUE DES MALADIES 

Durée : 1 journée 

TARIF : 135 euros 

 

DATES : (ces dates confirmées courant janvier) 
Décodage biologique :  samedi 1er juillet 2023   

Mémoires transgénérationnelles :  dimanche 2 juillet 2023 

 

BONUS :  

Une journée optionnelle offerte aux personnes qui prendront deux modules sur les trois au cours de la 
même année. 

 

Deux journées optionnelles offertes aux personnes qui prendront la formation complète, soit trois modules, 
au cours de la même année. 

 
PROGRAMME DETAILLE DE CHAQUE FORMATION SUR DEMANDE 
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MODALITES DE REGLEMENT 
 

Pour chaque module :  

Mode de règlement :  

• Soit un chèque global pour l’ensemble du module à l’inscription (*) 

• Soit trois chèques (un par week-end) à l’inscription (*) 

• Il est possible d’étudier un règlement mensuel par virement, au cas par cas 

(*) Les chèques seront encaissés après le 1er week-end de formation si vous réglez en un seul 

chèque, ou après chaque week-end de formation si vous réglez en 3 chèques 

 

 

LIEU DES COURS : en Finistère-Sud, à Plonéour-Lanvern pour l’essentiel des dates 

 

HORAIRES : Samedi : 9h30 -13h et 14h -17h30   Dimanche : 9h30-13h et 14h -17h30 

 

VOUS SOUHAITEZ VOUS INSCRIRE ? 

Je vous propose un entretien préalable afin de faire connaissance,  

faire le point sur votre motivation, répondre à vos questions, 

et s’assurer que vous êtes au « bon endroit » 

 

CONTACT :  

Edith Wasilewski - 369 route de Pont L’Abbé - 29120 COMBRIT 

06 77 70 71 61  

wasilewski.edith@gmail.com  

 

Attention :  

Je serais à l’étranger du 17 janvier au 18 février,  

pendant cette période vous pouvez me contacter uniquement par mail ou via Wattsapp 

 

POUR VALIDER VOTRE INSCRIPTION : 

Votre inscription sera définitive à la réception de votre formulaire d’inscription rempli, ainsi que le 

règlement du ou des modules complets remis au moment de l’inscription 

  

mailto:wasilewski.edith@gmail.com
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FAQ 

 
 

EN SAVOIR PLUS SUR MON PARCOURS ET CE QUI M’ANIME :  

 

J’ai tout d’abord exercé d’autres métiers, avec toujours le même fil conducteur : servir les autres et 

partager.  
 

Pendant une période de 4 ans en Guadeloupe, j’ai enseigné dans plusieurs centres de formations. 
 

En 1999, c’est aussi sur cette île que j’ai découvert le magnétisme, avec deux magnétiseurs du Finistère, 

alors que j’ignorais que ma route me conduirait à venir vivre en Bretagne, il n’y a pas de hasard !  
 

J’ai ensuite pratiqué sur mes proches et sur quelques personnes, avant de me décider à quitter le monde du 
salariat en 2010 et de m’installer en tant qu’énergéticienne en 2012. 

 

Je me suis formée à plusieurs autres approches énergétiques : tout d’abord en thérapie manuelle « cranio-
sacrée », pour soulager les douleurs physiques ; je n’en pratique plus aujourd’hui, cela dit cette formation 

m’a apportée un vrai « plus » dans la connaissance du corps et de son anatomie, et en énergétique.  
 

Très vite, j’ai voulu accompagner les personnes à sortir durablement des douleurs chroniques, avec la 

conviction que très souvent, pour ne pas dire toujours, les blocages émotionnels sont à l’origine des maux 
(mots) du corps.   

 
C’est pourquoi je me suis naturellement tournée vers deux pratiques de libération émotionnelle, la 

déprogrammation cellulaire, puis l’EFT. 
 

Au fil des années, grâce aux personnes reçues, ma passion pour aller toujours plus loin dans 

l’accompagnement dans la libération physique et émotionnelle, m’a permis de découvrir d’autres pratiques, 
tels que le Reiki, le LaHochi, la résonance quantique, le Tong Ren…que j’ai introduites petit à petit dans ma 

pratique. 

 

Je me suis également passionnée pour les mémoires transgénérationnelles, qui peut tellement impacter les 

personnes à leur insu, et pour le décodage symbolique des maladies (« le mal qui dit » ! ).  
 

J’ai mixé toutes ces pratiques au fil des ans, et aujourd’hui, comme j’aime avant tout partager ce qui me fait 
vibrer, cela m’a paru comme une évidence de proposer une formation à toutes ces approches.    


